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Erkenntnis und Interesse 
 
(erste Skizze, Mai 2018) 
 
 
 
Wie komme ich zu neuen Erkenntnissen? 
 
1. Interesse 
 Wissen wollen, Lernen wollen,  
  "Gwunder", Neugierde auf ein Thema 
 Offen sein für Neues, noch Unbekanntes 
 
2. Vorwissen berücksichtigen 
 (= Nachdenken) 
 
3. Impulse / Anregungen sammeln 

–> braucht Exposition: Sich aussetzen, offen dafür sein 
 
 – Bücher, Quellen 
 – Gespräche (auch "Expertengespräche") 
 – Beobachten 
 – Gefühle wahrnehmen (positive / negative) 
 
4. Nachdenken, Reflektieren,  

Verarbeiten, Ordnen,  
 
5. Aufbereiten 

 (für Dritte) nachvollziehbar machen 
(= erneute Auseinandersetzung mit dem Thema) 
 

 
 


